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Ils ont rencontré 'homme qui a passé
mps dans l'espace

le plus de te

Lundi, cent soixante élé-
ves dijonnais ont partici-
pé a la conférence du cos-
monaute russe Guennadi
Padalka. Agé de 60 ans,
il a la particularité d’étre
’homme qui a passé

le plus de temps

dans l'espace : 878 jours
en cing vols.

ans l'amphithéatre bondé,

les photos défilent sur
I'écran du vidéoprojecteur.
Certaines illustrent la vie a
bord de la station spatiale in-
ternationale (ISS); d’autres
les décors remarquables de la
Terre depuis I'espace. Au mi-
cro, un homme 2 la voix grave
commente, en russe, les détails
des clichés : « Quand la fusée
décolle, il faut compter neuf
minutes pour rejoindre I'espa-
ce » traduit son interpréte.
« C’est un moment difficile car
la pression sur le corps s’ac-
centue en méme temps que la
vitesse augmente... ».

878 jours en apesanteur
Lundi matin, cent soixante
€leves, scolarisés dans les éta-
blissements Trémouille et
Nord & Dijon, ont eu la chance
de rencontrer une figure de
I'univers aérospatial : le cos-
monaute russe Guennadi Pa-
dalka. Agé de 60 ans, il a la
particularité d’étre 'homme
ayant passé le plus de temps

« Je préfére

Les éleves ‘avaient préparé
des questions pour la venue de
Guennadi Padalka. En voici un

apercu.

Avez-vous toujours révé
de faire ce métier ?

« Qui, car je suis né a I'époque
olt ont eu lieu les premiers vols
dans I'espace : le premier voyage,
la premigre sortie extra-véhiculai-
re, la premigre expédition sur la
Lune. Ces événements ont mar-
qué mon enfance, mais aussi cel-
les de mes camarades de classe.
Moi, j’ai eu la chance de réaliser
mon réve. »

Votre famille était-elle
d’accord ?

« A vrai dire, je ne leur ai pas
demandé. Ils n’avaient pas le
choix (rires). Quant & mes en-
fants, ils étaient contents pour
moi bien sfir, mais apr2s le pre-

La cofére

dans l'espace: 878 jours en
cing vols, soit environ deux
années et demie. Autant dire
qu’il ne tarit pas d’histoire sur
la vie en apesanteur « Certes,
on se sent léger dans nos dé-
placements » a expliqué le
scientifique aux enfants.
«Mais c’est aussi trés dange-
reux et nuisible pour le corps.
Les muscles ne sont plus solli-

nce s’est déroulée a l'école supérieure du professorat et d’enseigneme

cités. C'est pourquoi, il faut
faire deux heures et demie de
sport par jour pour s’entrete-
nir: du tapis de course, du
vélo, des exercices de muscula-
tion... C’est trgs important. »
L’événement s’inscrivait
dans le cadre de lopération
« Musée a l'école ». Et plus
particulitrement de l'exposi-
tion « Laventure spatiale rus-

la vie sur Terre »

mier vol. Pour le cinquime,
c’était plus difficile pour eux...
Un voyage dans l'espace signifie
une longue absence. Sans comp-
ter la période de préparation qui
prend des années et qui nous
oblige 2 nous déplacer dans des
agences différentes 3 travers le
monde. »

Avez-vous ressenti de la peur
lors du décollage ?

« Non, personne n’a peur de
voler puisque nous avons une
trés longue période d’entraine-
ment avant ce moment. Nous
sommes préts 2 affronter les si-
tuations extraordinaires les plus
périlleuses. On sait travailler
dans le stress, notamment grice
la préparation psychologique. »

Préférez-vous la vie sur Terre
ou dans Pespace ?
«Je préfere la vie sur Terre.

Nous sommes tous attachés a no-
tre planéte. Il 0’y a rien de mieux
et de plus joli. Quand j'étais dans
'espace, j'étais content, mais
javais envie de revenir sur Ter-
Ie. »

« Ceux qui méneront

les premiéres expéditions
sur Mars passeront

plus de temps que moi
dans l'espace »

Qu’avez-vous ressenti
en voyant la Terre
depuis Pespace ?

« J'étais €bloui, car elle est ma-
gnifique. Vu de 13-haut, elle res-
semble a un énorme ballon rond.
Mais je ne 'aurai pas appelé «pla-
ngte Terre », mais plut6t « plang-
te eau » car c’est vraiment ce qui
saute aux yeux quand on la regar-
de avec durecul. »

,

se » affichée actuellement
dans les locaux de I'école élé-
mentaire Trémouille *. Au ter-
me de l'intervention, les éléves
savouraient leur chance :
« Plus'les photos défilaient,
plus j’ai compris que 'aventu-
re de Guennadi Padalka était
extraordinaire », confie Mat-
téo Pinga-Bieto, 11 ans. « Vi-
vre aussi longtemps dans l'es-

Guennadi Padalka. Photo LBP/N. D.

En quoi consistait votre dernié-
re mission ?

« Pour chaque vol, les astronau-
tes ont un programme 2 respec-
ter. Moi, j’ai notamment partici-
pé€ 2 des opérations d'entretiens
de la station spatiale internatio-

nt de Dijon. Photo LBP/N. D.

pace, C'est juste incroyable. Je
suis épaté. »
Nicolas DURDILLY

* Cette conférence n'aurait pas
eu lieu sans I'intervention de I'as-
sociation Cap  l'est, qui promeut
la culture russophone 2 Iéchelle
de la région. Sa présidente Tatia-
na Chevalier est parent d'éleve
de Iécole Trémouille.

nale (ISS). C'est dailleurs I'activi-
té principale a bord ! Jai réalisé
aussi des expériences... Il faut
voir I'ISS comme un grand labo-
ratoire scientifique. »

Connaissez-vous Thomas
Pesquet ?

~ «Oul je le connais, j’ai passé
quelques moments avec lui no-
tamment pendant la préparation.

‘Vous étes 'homme qui a passé

le plus de temps dans Pespace.
Quel est votre ressenti ? (ques-
tion de la rédaction)

« Je n'éprouve rien de particu-
lier. Je suis conscient que le mo-
ment venu quelqu’un passera da-
vantage de temps que moi dans
l'espace. Je pense notamment a
ceux qui meneront les premitres
expéditions sur Mars. Ils auront
du temps a passer sur place. »
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